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TSVA - Neulengbach

Triathlon Sportverein Austria - Neulengbach
Triathlon Sportverein Austria — Neulengbach
NOTRV

Manfred Zollner

Manfred Z6lliner, Josef Schlegl, Helmut Erhart
Ramona Zoélliner / Krzysztof Gabrzycki-Zollner
SAIKO sport-timing

Manfred Zoliner

Richard Kapun

Sabine Binder

Dominik Urban, Renate & Georg Schattovits
Helmut Erhart

Dr. Peter Schopf

Rotes Kreuz Neulengbach

Josef sen. Hofmarcher & Team

TSVA — Neulengbach

TSVA — Neulengbach

Polizeiinspektion Nligb. & Freiwillige Feuerwehr

Mitglieder des TSVA Neulengbach, Gemeinde und Bauhof
Neulengbach, und Helfer.



ADRESSEN

TSVA
Schubertgasse 55
3051 St. Christophen
e-mail:

Tel. Info von 8:00 bis 21:00 Uhr:

Krankenhaus
Krankenhaus St. Pélten
Probst FiihrerstraRe 4
3100 St. Polten

Tel. 0043-2742/300 0

Schwimmbad

Tel. 0043-2772 / 54 408
Fax.0043-2772 / 54 408
info@triathlon-neulengbach.at

0043-664/110 703 1

Donauklinikum Tulln
Alter Ziegelweg 10
3430 Tulln

Tel. 0043-2272/601

Freizeitzentrum Neulengbach (50 m Sportbecken)

Badstr. 180
3040 Neulengbach
Tel. 0043-2772/52633

Polizei

Polizei-Inspektion Neulengbach
Freiherr von Khuen Stralle 127
3040 Neulengbach

Tel. 0043-2772/52233

Apotheken
Dreifaltigkeits Apotheke
Rathausplatz 25

3040 Neulengbach

Tel. 0043-2772/52421

Apotheke zum Wienerwald
TullnerstralRe 30

3040 Neulengbach

Tel: 0043-2772/52382



ZEITPLAN FUR DEN WETTKAMPF

17 Mai

18. Mai

19. Mai

20. Mai

13:00 Uhr Blutabnahme (Hamatokrit) in der Massage Kabane

18:00 Uhr Treffen im Veranstaltungszelt.
Vorstellung der Teilnehmer/Pressekonferenz
fur alle Teilnehmerinnen und deren Begleitcrews.
(Pflicht fur alle Teilnehmerinnen)

19:00 Uhr Pasta-Party (Buffet) fur alle Teilnehmer/innen,
Crewmitglieder, Sponsoren, Presse,
Wettkampfleitung, Helfer und Freunde.

Die Teilnahme an der Vorstellung der Teilnehmer am 17. Mai ist verpflichtend!
Hier erhalten Sie auch Ihr Startpackage!

08:30 Uhr Checkin im Freibad Neulengbach
09:00 Uhr Wettkampfbesprechung im Wettkampfzentrum
(Pflicht fur alle Teilnehmer/Innen)

11:00 Uhr Schwimmstart

15:00 Uhr Ende des Schwimmens (Limit)
10:00 Uhr Ende des Radfahrens (Limit)
22:00 Uhr Wettkampfende (Limit 35 h)

10:00 Uhr Siegerehrung/Preisverleihung im Wettkampfzentrum.



SCHWIMMBEWERB

Das Schwimmen verlauft Gber 152 Bahnen a 50 m = 7,6 km

* Ab 10:00 Uhr Startvorbereitungen, lhre Schwimmbahn entnehmen Sie dem Aushang in Beckennéhe
(oder ab 15.5.dem Internet). Ihre Crew wird ihr Rad zwischenzeitlich vorbereiten. Wir sind bemiiht auf
den Bahnen anndhernd gleich schnelle Athleten unterzubringen, ersuchen Sie trotzdem um
Absprache mit Ihren Kollegen.

« Die ausgegebenen Badekappen sind Pflicht. Der Neoprenanzug muss getragen werden, da trotz der
Wassertemperatur von 20-25°Unterkihlungen auftrete n kénnen.

*  Wechsel vom Schwimmen zum Radfahren nur in der dafiir vorgesehenen Wechselzone.

* In der Wechselzone und beim Schwimmbecken darf sich maximal ein Helfer pro Athlet befinden!!
Bitte den abgesperrten Bereich der Wechselzone (Bander/Gitter) AUSSCHLIESSLICH (ber den
markierten Ausgang verlassen, die Markierungen beachten!

RADBEWERB

Der Radkurs fuhrt Giber insgesamt 37 Runden
49,74 km = 360 km (Anderung vorbehalten)

» Ausfahrt Freibad Neulengbach rechts (Hainfelderstr.)

e Uber HainfelderstralRe, Richtung Siden nach Unterthurm

» beim Kreisverkehr Richtung Altlengbach weiter

* bis zum Wendepunkt in Altlengbach (Autobahnkreisverkehr)
e zurick zum Freibad Neulengbach

Der Radkurs ist eine Strecke mit sehr leichtem Anstieg und dadurch schnell zu fahren. Es kann aber zu
Beeintrachtigungen durch Wind und Regen kommen. Bitte vergessen Sie nicht die Kontrollstellen!

Wechseln vom Rad zum Laufen: Nach Beendigung des Radbewerbes fahren Sie im Wettkampfzentrum
(in der Mitte des Kreisels) in die Wechselzone.

Der Wechsel darf nur in der dafiir vorgesehenen Wechselzone erfolgen!

In der Wechselzone darf sich Maximal ein Helfer pro Athlet befinden!!

Bitte den abgesperrten Bereich der Wechselzone (Bander/Gitter) AUSSCHLIESSLICH (ber den
markierten Ausgang verlassen, die Markierungen beachten!

Achtung! Es gilt fir Alle die StralRenverkehrsor  dnung!

LAUFBEWERB

Die Laufstrecke fuhrt Gber 126 Runden & 670 m = 84,4 km

» der Laufkurs ist zur Ganze im Badeareal zu laufen

» letzte Runde entgegengesetzte Laufrichtung, Rundenanzeige per Monitor

» Zieleinlauf ist gegenlber der Einfahrt Meislg. im Wettkampfzentrum.

» Teilnehmer dirfen von EINER Person laufend oder gehend begleitet werden (ausgen. letzte Runde)

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung I Achtung!

Die Bahnerfassung erfolgt beim Schwimmen per Hand.
Beim Radfahren und Laufen Elektronisch und per Hand

Fur den SAIKO-Timing Chip wird eine Kaution von € 4  0,- eingehoben!
(Die Kaution wird nach Abgabe des Chips wieder riick  erstattet!)

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung I Achtung!



REGLEMENT

des Int. Austrian Double Ultra Triathlon Neulengbac  h/ Austria 2013

Der Int. Double — Triathlon Neulengbach 2013 wird organisiert vom

TSVA - Neulengbach und ist bei der BH St. Pdlten beantragt.

Die Regeln des Double Triathlon sind entsprechend der Verbande und den IUTA - Bestimmungen.
Zusatzlich zu den Verbandsreglement gelten ultraspezifische sowie Regeln des Veranstalters:

1)

2)

Schwimmen:
Die Badekappen werden im Zuge der Vorstellung der Teilnehmer mit dem Starterpackage
vergeben und sind verpflichtend zu tragen.

Durch die hohe Bahnbelegung und trotz annéhernd gleicher Schwimmzeiten kann es durch
Uberholvorgéange auf den letzten Metern der Bahn zu Behinderungen anderer Schwimmer
kommen. Wir bitten daher Uberholvorgange FRUHZEITIG zu beginnen. Uberholvorgange auf den
letzten 10m der Bahn sollten nicht gestartet werden.

EIN Crewmitglied darf Essen und Trinken wahrend des Schwimmens reichen, aber nur von der
gegentiberliegenden Seite, von der aus die Offiziellen die Bahnen zéhlen, sowie die Zeiten
nehmen.

Nur die offiziell Beauftragten entscheiden wann die Schwimmdistanz erreicht und fur den
Teilnehmer der Schwimmbewerb beendet ist.

Radfahren:
Generell ist eine Begleitung nicht zugelassen! Wir werden Fahrzeuge mit gelbem Drehlicht auf
der Strecke haben, die bei eventuell auftretenden Problemen helfen.

Der Start / Zielbereich in Neulengbach (Wettkampfze  ntrum) darf mit keinem Fahrzeug
(AuBer durch den Teilnehmer mit seinem Rad) durchf  ahren werden!

Eine Weitergabe des Zeitnehmungschips fiihrt zur sofortigen Disqualifikation!

Durch den spateren Start um 11 Uhr werden viele Athleten langer in der Nacht auf dem Fahrrad
unterwegs sein. Es sollte damit gerechnet werden, dass die meisten Athleten bis ca. 3 Uhr in der
Nacht auf dem Rad fahren werden.

Das Fahrrad ist spatestens ab 20:30 Uhr mit einer Beleuchtung zu versehen. In Fahrtrichtung ist
ein weilRes Dauerlicht am Fahrrad zu montieren. Diese darf batteriebetrieben sein, der Fahrer
muss aber jederzeit in der Lage sein die nachlassenden Batterien zu erneuern. Ein Blinklicht oder
ein Helmlicht alleine ist als Beleuchtung NICHT ausreichend. Nach hinten ist ein rotes Dauer-
oder Blinklicht fest am Fahrrad zu montieren. Es wird empfohlen ebenfalls Reflektorstreifen am
Fahrrad und an der Kleidung zu tragen.

Die StraBenverkehrsregeln miissen beachtet werden. Ein Sicherheitshelm ist Vorschrift.
Sollte das Zeitlimit tberschritten werden, entscheidet die Wettkampfleitung tiber den weiteren
Verbleib im Wettbewerb.

Im Wettkampfzentrum kénnen Athleten/Innen kostenlos Massage und arztliche Hilfe in Anspruch
nehmen.

Checkpoints:
Es obliegt dem Teilnehmer / Crew, die Offiziellen zu unterrichten, wenn er den Kontrollpunkt
passiert.

In den Wendebereichen ist das Halten, Parken und An  halten von jeglichen Fahrzeugen
generell untersagt.

Die Startnummer ist sichtbar am Rucken zu tragen, u  m von den Offiziellen registriert
werden zu kénnen!

Wenn der Teilnehmer den Checkpoint passiert hat und hierbei nicht registriert worden ist, muss
dies sofort reklamiert werden.
Im Nachhinein ist dies nicht mehr mdglich.



3)

4.)

5)

6.)

7)

8.

Checkpoints befinden sich im Wettkampfzentrum (Chip), sowie am Wendepunkt in Altlengbach.
Motorisierte Offizielle werden sicherstellen, dass die Regeln beim Radbewerb eingehalten
werden.

Es gilt das Verbot des Windschatten — Fahrens.

Penalty Zeitstrafe 5 Minuten beim ersten Vergehen, 10 Min. beim zweiten usw.

Die Zeitstrafe MUSS in der Wechselzone verbracht werden und darf NICHT zur Betreuung
genutzt werden (z.B. Kleidungswechsel, Essen, Trinken ausgenommen Sachen die bereits am
Bike mitgefuhrt wurden.

IFUr ALLE gilt die StraRenverkehrsordnung!!!
Laufen:

Teilnehmer durfen von EINER Person laufend oder gehend begleitet werden ( Ausgen. letzte
Runde ). Fahrzeuge sind in jeglicher Form auf der Laufstrecke nicht gestattet.

Eine Weitergabe des Zeitnehmungschips fiihrt zur sof  ortigen Disqualifikation!
Die Laufstrecke ist wahrend der Nacht komplett ausgeleuchtet!

Ihre Crew kann ihnen Essen, Trinken, Kleidung etc. reichen.

Die Startnummer muss deutlich sichtbar vorne getragen werden!

Ist eine Erfassung aus o. a. Grund nicht moglich, so besteht kein generelles Anrecht auf Korrektur
der Rundenzahlung!

Sie kdnnen gehen oder laufen, nicht aber andere Hilfsmittel benutzen. Sie missen aus eigener
Kraft den Wettkampf beenden.

Wenn es notig ist, wird das Arzteteam / Wettkampfleitung eingreifen und Sie gegebenenfalls aus
dem Rennen nehmen.

Im Wettkampfzentrum kdénnen jederzeit und unentgeltlich Massage und arztliche Hilfe in
Anspruch genommen werden.

Sie kdnnen das Rennen an jeder Stelle des Kurses unterbrechen, es muss jedoch an dieser
Stelle wieder aufgenommen werden.

Sollten Sie den Wettkampf fur [Angere Zeit (mehr als 30 Minuten) unterbrechen, muss die
Wettkampfleitung ebenso schnell informiert werden, wie bei einer Wettkampfaufgabe!

Eine Nichtabmeldung kann bis zur Disqualifikation f Uhren!

Jeder Teilnehmer hat sich eingehend mit den Wettkampfregeln und dem Streckenverlauf vor dem
Wettkampf vertraut zu machen. Nach dem Wettkampf werden diesbezliglich Beschwerden nicht
mehr akzeptiert. Jeder, der sich nicht informiert hat, tragt ggf. die Verantwortung eines
eventuellen Ausschlusses. Bei RegelverstéRen obliegt es aber in jedem Fall der
Wettkampfleitung, eine entsprechende Entscheidung zu fallen. Diese ist dann in jedem Falle
bindend.

Radsicherung/ - Aufbewahrung: Fir die Sicherung lhres Rades sowie Ihrer Ausriistung sind Sie
oder lhre Crew selbst verantwortlich.

Wir tbernehmen keinerlei Haftung fur die Beschadigung / Verlust Ihres

Materials. Eine Radwechselzone ist im Schwimmbad eingerichtet.

Wechselzone:

Die Wechsel durfen nur in der dafiir vorgesehenen Wechselzone erfolgen und durfen
von den Teilnehmern NUR durch die dafiur vorgesehen Ein- und Ausgange betreten werden!!

In der Wechselzone darf sich maximal ein Helfer pro Athlet befinden!!



ANREISE

Auto:

e von Salzburg kommend: Al - Abfahrt ,St. Christophen*

e von Wien kommend: Al - Abfahrt ,Altlengbach”

Flughafen:
Wien — Schwechat

¢ mit dem Bus oder Bahn zum Bahnhof ,Wien-Westbahnhof* und mit dem Zug bis ,Neulengbach-

Stadt* oder

* in Wien-Schwechat bei einer Autovermietung ein Auto mieten.

Bahn:

Wien Westbahnhof — Richtung St. Polten bis ,Neulengbach-Stadt®
Salzburg — St- Pélten — Richtung Wien bis ,Neulengbach-Stadt*

Unterkunftswahl:

Fur ihren Aufenthalt in Neulengbach kénnen Sie unter folgenden Mdglichkeiten wéahlen:

* Im eigenem Wohnmobil oder Zelt Campingplatz Inprugg ( Finsterhof ) siehe Liste unten
e im Erholungszentrum Neulengbach nur im Zelt oder Wohnwagen, KFZ sowie Wohnmobile
missen aul3erhalb (Parkplatz beim Haupteingang) geparkt werden, der Parkplatz verflgt Giber

keine Stromanschliisse!

» Privatunterkinfte oder Hotel (siehe Anhang)

Bitte teilen Sie uns ihre Unterkunftswahl und die Anzahl ihrer Crewmitglieder mit.

Unterkunftsméglichkeiten

Neulengbach:

Pension Irene zu Klampen
Hainfelderstr. 171

A-3040 Neulengbach

Betten: 10 mind. Buchung 3 Néchte

Phone: +43-2772-55188

CAMPING,Finsterhof Fischer Josef

Inprugg 1
3040 Neulengbach

Phone: +43-2772-52130

St. Christophen

Gasthaus Lazelberger Hannes
Hauptstr. 2

A-3051 St. Christophen

Betten: 16
office@gasthof-lazelberger.at
Phone: +43-2772-54970

Gasthaus Jana Schimek
Leitsberg 9
A-3051 St. Christophen

Betten: 4

Phone: +43-2774-6641

Gasthaus Karl Schmolz
Hauptstr. 23
A-3051 St. Christophen

Betten:8
gasthofschmoelz@aon.at
Phone: +43-2772-52431

Raipoltenbach

Gasthaus Schabschneider Franz
Hauptstr. 1

A-3040 Raipoltenbach

Betten: 20
gasthof@schabschneider.com
Phone: +43-2772-52947

Villa Berging Fam. Woitzuck
Berging 1

A-3040 Raipoltenbach

Betten: 17

Phone: +43-2772-52176




KOSTENAUFSTELLUNG

Startgeld: € 330,00

Startplatze werden ausschlief3lich nach Eingang des Startgeldes gesichert vergeben und

erst dann auf unserer Homepage www.triathlon-neulengbach.at unter Starterliste verdffentlicht.

Die Liste auf der Homepage unseres Zeithahme Partners (Fitlike Saiko Timing) dient nur zur Erfassung
der Anmeldungen und sichert noch keinen Startplatz zu!

UBERWEISUNGSSPESEN GEHEN ZU LASTEN DES AUFTRAGGEBER S'!

Bankverbindung: Sparkasse Neulengbach - Herzogenburg
Konto-Nummer: 1800-035758
Bankleitzahl: 20219
IBAN: AT 242021901800035758
BIC: SPHEAT 21

Mit arztlichem Attest oder einem Nachweis tiber den Grund der Absage werden bei Abmeldung bis zum
15. Marz 2013  100%

1. April 2013 75%
15. April 2013 50%

1. Mai 2013 25% der bezahlten Startgebihr riickerstattet.

Spatere Abmeldungen kénnen, aul3er es wird ein Ersatz Teilnehmer beigebracht, aus organisatorischen
Grunden nicht mehr bertcksichtigt werden.

In keinem Fall ist es den Teilnehmern und Crews erl  aubt, Transparente und anderweitig geartete
Werbung mit Ausnahme an den eigenen KFZ u. Zelteni  m Wettkampfzentrum anzubringen!

Der Veranstalter behdlt sich das Recht vor Teilnehm  er/ Innen ohne Angaben von Griinden
abzulehnen.

Bitte beachten Sie, dass eine &arztliche Bestatigung und die Verzichtserklarung unbedingt erforderlich
sind!

Unsere Leistungen: - Organisation des Bewerbes inkl. der erforderlichen Genehmigungen.

- Chip-Zeitnahme inkl. Teilnehmer Anzeige und Crew/Besucher Anzeige

- Teilnehmer Broschire

- Pasta Party Buffet fur Sie/Euch und Ihre/Eure Crew.

- Starter Package bestehend aus div. GiveAways sowie Badekappe und
2 personifizierte Starthummern

- Athletenverpflegung wahrend des Rad- und Laufbewerbes mit Bananen,
Melonen, Erdbeeren, Apfel, Gurken, Tomaten, Kracker, Brot, Suppe,
div. Getranken wie Cola, Wasser still, prickelnd und Red Bull, Tee,
Kaffee...

- Finisher Shirt sowie Trophae, Urkunde und Ergebnisliste

- und Last but not Least das Preisgeld.

Preisgeld: Die Hohe wird sich nach den finanziellen Méglichkeiten und den Vorgaben der IUTA richten.
Fur die jeweils drei erstplazierten Damen und Herren ist fur den Erhalt der Preise die
Anwesenheit bei der Siegerehrung verpflichtend! Der Rechtsweg ist ausgeschlossen!



